
 : علائم خطر در نوزاد 

در صورت مشاهده هريك از علائم زير در 

مراكز  به پزشك و يا نوزاد سريعاً

 درماني مراجعه شود. ،بهداشتي

 

 زردي پوست .1

 خوب شير نخوردن و بي اشتهايي  .2

 تب يا سرد شدن اندام ها و بدن نوزاد .3

يا تنفس تنفس مشکل در ناله كردن و  .4

 خيلي سريع يا خيلي آهسته 

 تشنج  .5

 

 

 يرنگ پريدگي شديد يا كبود .6

 . اسهال7

 تحرك كمتراز معمول و بي حالي . 8

 استفراغ مکرر شير . 9

 عدم دفع مدفوع وادرار در روزهاي اول . 10

 بيقراري و تحريك پذيري . 11

 وجود جوش هاي چركي در پوست . 12

ترشحات چركي ناف يا قرمزي اطراف . 13

 ناف 

خروج ترشحات  قرمزي اطراف چشم،. 14

 چركي و تورم پلك ها 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



پس از علائم هشدار  آموزش

 اننوزادايمان برای مادران و ز

  :علائم خطر در مادر 

 در صورت بروز هريك از علائم ذيل سريعاٌ

به نزديك ترين مركز درماني مراجعه 

 نماييد.

 

 لرز  ،، تنگي نفسبي تابي، اضطراب -1

 

 كبودي، تهوع، تعريق، بي قراري، -2

 استفراغ، تشنج

درد در ناحيه  ،احساس سنگيني در پا -3

 سردي ساق پا  قرمزي، تورم، ،ساق پا

 قرمزي سينه، رد و تورم در ناحيه سينه،د -4

 احساس توده سفت در ناحيه سينه

ترشحات  عدم خروج شير از سينه ها،  -5

 چركي نوك سينه، زخم نوك سينه 

 

 

 

   

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


